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Bij deze valt de tweede nieuwsbrief van 2025 digitaal bij jullie op de deurmat. Een bomvolle
nieuwsbrief, daarom geen lange introductie. De volgende onderwerpen komen aan bod.

= Aankondiging ALV

= Klusjes ochtend

= Start avondtrainingen

= Nieuwe clubkleding uitgeleverd
= Start Zomeravondcompetitie

= De Koers Leeuwarden

A[gemene ledenvergadering

Op vrijdagavond 2 mei 2025 organiseren we de jaarlijkse algemene ledenvergadering (ALV).
Hierbij willen we iedereen alvast vriendelijke doch dwingend verzoeken om deze datum in de
agenda’s vrij te houden! Het wordt namelijk een hele belangrijke ALV aangezien er een aantal
bestuursleden zullen aankondigen dat zij op termijn hun bestuursfunctie zullen neerleggen.
Afgelopen jaren werd de ALV niet in grote getalen bezocht en die trend hopen we dit jaar te
doorbreken. Aansluitend aan de ALV zullen we daarom een korte wielerpubquiz organiseren!
Programma komt er in grote lijnen als volgt uit te zien:

19:00 - Inloop
19:15 - 20:30 - ALV
20:30 - 22:00 — Wielerpubquiz

Mochten leden nog onderwerpen willen inbrengen, dan kan dit door een e-mail te sturen naar
secretarisdfl@gmail.com. De definitieve agenda zal ongeveer één a twee weken van tevoren per

e-mail aan de leden worden toegezonden.
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|:|I<<Iusies ochtend

Graag zouden we 12 april een ochtend het clubgebouw onder handen willen nemen. Een
voorjaarsschoonmaak is inmiddels wel weer nodig en daarnaast zijn er nog wat klusjes die
gedaan moeten worden, zoals het ophangen van het logo bord. Vele handen maken licht
werk en bovendien is dit weer een mooie gelegenheid om wat vrijwilligersuurtjes te maken
voor de vereniging. Wat moet er nog meer gebeuren naast de schoonmaak en het logobord
ophangen, nou genoeg: Het materiaalhok moet opgeruimd worden, de jeugdfietsjes
kunnen onderhoud gebruiken én er moet nog het nodige vuil en oude inboedel naar de
stort. Voor dat laatste zoeken we iemand die beschikt over een aanhangwagen. Wil je
komen helpen met de klusjes ochtend, stuur dan een mailtje naar secretarisdfl@gmail.com,

er zal ook nog een uitvraag in de appgroepen worden gedaan.

Start avondtrainingen

De ingang van de zomertijd betekent dat we s ‘avond weer gaan trainen! Dinsdag 1 april
(geen grap) is de eerste jeugdtraining op de wielerbaan. De training start om 19:00 uur, dus
zorg dat je 15 a 10 minuten vooraf aanwezig ben. Kijk voor de eerste training uiteraard goed
je fiets na. Schakelt de fiets soepel, is de ketting gesmeerd, banden opgepompt, etc. Zorg
daarnaast dat je nog een lichtje meeneemt voor als je terug moet fietsen, het kan dan alweer
schemerig worden. Let op: De training op de donderdagavond voor de jeugd is komen te
vervallen!

Echter is er op de donderdagavond wel de training voor alle andere clubleden vanaf 16 jaar
en ouder. Deze training wordt verzorgd door Nathan Lootsma! Vertrek om 19:00,
verzamelen dus op tijd vooraf bij het clubgebouw.
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Nieuwe clubkleding is uitgeleverd

De nieuwe clubkleding is uitgeleverd en wat is de kleding mooi geworden! Vorige week
heeft producent Kalas de kleding bij de leden thuis geleverd en afgelopen weekend hadden
we een heuse fotoshoot op de wielerbaan. Hieronder een paar foto's van het resultaat.
Zodra er een nieuwe bestelronde gepland wordt, zullen we jullie daarover uiteraard op tijd

informeren.

®ourguignon

Bel
3 L FRAMCI
v

i ADRENNA

3

{



http://www.friescheleeuw.nl/
http://www.friescheleeuw.nl/
http://www.friescheleeuw.nl/

(Mourguignon
FysiCPs8 miecpuar

L.W.V. DE FRIESCHE LEEUW

NIEUWSBRIEEF NR. 1 — 2025
FRAMGH  prrwnon

ROEK ADRENNA {7 ) Brondveitg Nederiond

Zomeravondcompetitie

De voorjaarscompetitie ligt inmiddels alweer achter ons. Friesche Leeuw lid Sean Hollestelle
wist een hele knappe 2° plaats in het eindklassement te veroveren! Nu gaat de blik op de
voorjaarscompetitie. Op woensdag 9 april wordt om 19:00 het startschot gegeven voor de
eerste wedstrijd. Net als met de voorjaarscompetitie zal er A- en een B peloton aan de start
verschijnen. Het wedstrijdschema is zoals hieronder weergegeven. Alle info is zoals
gebruikelijk te vinden op onze website.
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@e Koers Fryslan

Aan het einde van deze nieuwsbrief is er nog iets compleet nieuws te melden: De Friesche
Leeuw sluit zich aan bij de cycling series De Koers Noord. Deze serie van wedstrijden bestaat
al een aantal jaar in Groningen en wordt daar goed bezocht. Het doel van De Koers is het
organiseren van laagdrempelige wedstrijden waarbij iedereen vanaf 15 jaar oud kan
deelnemen op zijn of haar eigen niveau. Daarvoor zijn speciaal vijf verschillende niveaus
bedacht. De KNWU heeft deze niveau indeling zelfs overgenomen voor de nieuwe
licentiestructuur per 2025.
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In Friesland zullen we, samen met W.V. Snits en W.V. Kapenga Drachten nu ook aansluiten
bij het concept met vijf eigen wedstijden! Twee wedstrijden in Sneek, twee in Leeuwarden
en één wedstrijd in Drachten. De eerste wedstrijd in Sneek is al op 6 april. We hopen dat
veel leden gebruiken gaan deelnemen aan deze wedstrijden. Dat kan ook gewoon met een
KNWU daglicentie! Alle categorieén anders dan 1 t/m 5, kunnen deelnemen aan de
trainingswedstrijd die tegelijk start met klasse 1. Echter wordt er apart een uitslag
opgemaakt voor klasse 1.

Oproepje!

Mocht je niet zelf gaan koersen dan kunnen we jouw hulp goed gebruiken voor de eerste
koers in Leeuwarden op 27 april. Zou je willen helpen met de inschrijving, helpen met de
opbouw, als baanwacht, kantine dienst, etc., geef je dan snel op door een mailtje te sturen
naar secretarisdfl@gmail.com

| dk .cyeins

dekoers noord

W.V. Snits,
W.V. Kapenga Home Center &
L.W.V. De Friesche Leeuw presenteren:

De Koers Fryslan

[=] 6 april - Sneek

(=] 27 april - Leeuwarden
(=] 1juni- Sneek

(=] 22 juni - Leeuwarden
(=] 6 juli - Drachten

Programma

09:30 - 4e klasse

09:31 - 5e klasse

10:20 - 3e klasse

M5 - 2eklasse

1215 - leklasse

1215 - Trainingswedstrijd (m/v)
elite/belofte/junioren

3 ‘ meer info:_ www.dekoerscyclingseries.nl

Home nt
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